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Свою Україну любіть,

Любіть її… Во время люте,

В останю тяжкую минуту

За неї Господа моліть.

Тарас Шевченко



Ця віртуальна подорож – про наше минуле і 

сьогодення, про нашу мову і культуру, про 

важкий і суперечливий шлях нашого 

державотворення, бо кожен українець завжди 

знаходиться під чарами рідної землі, яку 

заповідали йому минулі покоління. Любі 

відвідувачі, ця подорож допоможе у ваших 

прагненнях до самоусвідомлення, що ти є 

громадянином великої Европейської держави –

України.



Кожна нація, кожен народ, навіть кожна соціальна група 
має свої звичаї, що виробилися протягом багатьох століть 
і освячені віками. Звичаї народу – це ті прикмети, по яких 

розпізнається народ не тільки в сучасному, а і в його 
історичному минулому. Звичаї – це ті неписані закони, 

якими керуються в щоденних і найбільших 
всенаціональних справах. Звичаї, а також мова – це ті 
найміцніші елементи, що об'єднують окремих людей в 

одну націю. Звичаї, як і мова, виробилися протягом усього 
довгого життя і розвитку кожного народу.



До вашої уваги ми пропонуємо книги,

які є у фонді читального залу історичного 

та економіко-правового факультетів



Стражний О. С. Український 
менталітет : посібник з 
українознавства
/ О. С. Стражний. – К.:
Книга, 2008. – 376 с.

У книзі «Український менталітет: 
ілюзії – міфи – реальність» автор 
розглядає українців та їхній 
світогляд, плюси, мінуси та 
неврози української нації. 
Аналізуються різні аспекти життя 
українців, а також племен і 
народів, що раніше населяли 
територію України. Автор 
виходить з постулату, що 
історичний і генетичний зв'язки 
між поколіннями, з яких 
"склалася" українська нація, не 
уривалися, і сучасні українці 
несуть в собі риси, які 
формувалися протягом 
тривалого часу.



Боряк, О. О. Україна: 

етнокультурна мозаїка

/ О. О. Боряк. – К.: Либідь, 

2006. – 328 с.

В етнокультурологічних

нарисах, присвячених 

традиційному буттю пересічного 

українця XIX – першої половини 

ХХ ст., йдеться про свята й 

будні, звичаї та обряди, повір'я і 

символіку та багато що інше. 

Для всіх, хто цікавиться 

українською минувшиною.



Навчальний посібник -

колективна праця, що містить 

відомості про формування й 

розвиток української нації, 

етнічну територію та 

етнографічне районування, 

багатовіковий досвід і традиції 

духовної та матеріальної 

культури українського народу.

Українське 

народознавство: 

навчальний посібник / за 

ред. С. П. Павлюка,

Г. Й. Горинь, Р. Ф. Кирчіва. –

Львів: Фенікс, 1994. –

608 с.



Книга розповідає про календарні свята 

України: державні, церковні, професійні 

та родинні. Безліч цікавих фактів, 

захоплива манера розповіді роблять 

видання справжнім подарунком для 

всіх шанувальників вітчизняної 

культури.

Шкода М. Н. Традиції і свята 
українського народу / М. Н. Шкода. –
Донецьк: БАО, 2007. – 384 с.



Що таке етнографія? Що вивчає етнографія 
України? Як розвивається ця наука? Про це Ви 
дізнаєтеся з пропонованого посібника. 
Аналізуються, зокрема, питання про походження й 
етапи розвитку українського народу, його 
традиційну культуру, форми сім'ї і сімейні стосунки, 
звичаї та обряди тощо.

Етнографія України / за ред. С. А. Макарчука. 
– Львів: Світ, 2004. – 518 с.



У книзі представлено 
історичний, мовний та 
етнокультурний матеріал з 
історії України, 
Слобожанщини, Харківщини. 
Це видання допоможе 
розумінню українознавства як 
наукової методології, 
політики й філософії сучасної 
незалежної України. 

Ярещенко А. П. Під чаром
рідної землі: посібник
/ А. П. Ярещенко. – К. : Шанс, 
2008. – 341 с.



Книга присвячена 

найактуальнішим проблемам сучасної 

української історичної науки –

етногенезу українського народу та його 

менталітету. Написана під незвичним 

для читача історичним, біолого-

географічним, психологічним та 

культурологічним кутом.

Юрій М. Ф. Етногенез українського

народу  : навч. посібн. / М. Ф. Юрій. –

3-є вид., доп. і перероб. – К. : 

Кондор, 2007. – 262 с.



Монографія присвячена місії України й 

українського народу у світовому співтоваристві на 

рубежі Західної та Східної цивілізацій. 

Юрій М. Ф. Соціокультурний світ України : 
монографія / М. Ф. Юрій. – 2-ге вид. – К. : 
Кондор, 2004. – 738 с.



Колективна монографія у 
двох книгах порушує проблеми 
української прадавнини, 
етнiчної iсторiї та розселення в 
світі українцiв; розповiдає про 
галузі господарства, 
громадський побут, традиції 
дошлюбного спілкування, 
шлюбні звичаї, весільну 
обрядовість; висвітлює 
особливості народного житла, 
традицiйного одягу, народного 
харчування, етнічної 
символіки, народного 
мистецтва, фольклору.

Українці: Історико-
етнографічна монографія / 
за ред. А. Пономарьова 
Кн. 1. – Опішне: Українське 
Народознавство, 1999. –
528 с.



У посібнику аналізуються 
теоретичні проблеми 
української етнології, 
пов'язані з етногенезом 
українців, формуванням 
регіональної специфіки тощо. 
Традиційна культура 
українців – житло, одяг, 
харчування, звичаї, обряди, 
вірування – розглядаються з 
урахуванням сучасних 
соціально-економічних змін.

Українська етнологія: 

навчальний посібник / за ред. 

В. К. Борисенко, М. В. Гримич, 

О. П. Гончаров. – К. : Либідь, 

2007. – 399 с. 



Культура та побут населення України: 
навчальний посібник / В. І. Наулко, Л. Ф. Артюх, 
В. Ф. Горленко. – 2-ге вид. доп. та перероб. – К.: 
Либідь, 1993. – 288 с.

Подано огляд основних етапів етнічної 

історії України, розвитку різноманітних сфер 

матеріальної та духовної культури її 

населення, містяться відомості про 

українську діаспору та її культурні надбання.



Пропонований курс лекцій з 
етнічної історії України 
визначається широким 
тематичним розмаїттям. Він 
висвітлює питання причетності 
українців до індоєвропейської 
етномовної сім'ї та до 
трипільскої культури; 
проблеми походження слов'ян, 
русів, українців, а також 
питання історії і культури 
різноманітних етнічних, 
національних і етнографічних 
груп України.

Пономарьов А. П.

Етнічність та етнічна 

історія України : курс 

лекцій / А. П. Пономарьов. 

– К. : Либідь, 1996. – 272 с.



Звичаї народу – це ті 

прикмети, по яких розпізнається

народ не тільки в сучасному, а і в 

його історичному минулому.

Воропай О. Звичаї нашого 

народу : етнографичний нарис

/ О. Воропай. – К. : Оберіг, 1993 . –

560 с.



Дякуємо за увагу!

Шановні читачі, знання свого 

родоводу, історичних та культурних 

надбань предків необхідні не лише для 

піднесення національної гідності, а й для 

використання кращих традицій у практиці 

сьогодення.

Виставку підготували співробітники 

читального залу  історичного та 

економіко-правового факультетів

наукової бібліотеки Маріупольського 

державного університету


